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Introduccion

En el marco del Plan de Desarrollo Departamental “Antioquia la mas Educada” 2012-2015, el deporte,
la recreacion y la actividad fisica se constituyen como herramienta transversal que permea las 4
primeras lineas del plan de desarrollo, constituyéndose en una herramienta de Antioquia la mas
educada para generar referentes positivos para la legalidad del Departamento, vinculando los
procesos educativos a las jornadas complementarias, generando espacios de encuentro y convivencia
para los ciudadanos contribuyendo a la creacion de tejido social y al fortalecimiento de la politica
publica en salud convirtiendo al deporte en aliado de la salud al combatir las enfermedades crénicas

no trasmisibles y creando un circulo virtuoso entre deporte, salud y educacion.

Para esto, el deporte, la recreaciéon y la actividad fisica se configuran a través del plan de desarrollo
como un modelo de desarrollo humano a través del deporte que permite generar nuevos referentes
sociales por medio del alto rendimiento deportivo y configurar entornos protectores a través del
deporte en los municipios del Departamento, este modelo se presenta en la Figura 1 y constituye en el

marco de intervencion del sector desde el plan de desarrollo Antioquia la mas educada.
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Figura 1. Modelo de desarrollo humano através del deporte

El deporte, el mejor aliado de la educacion

MODELO DE DESARROLLO HUMANO A TRAVES DEL DEPORTE
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Fuente: Archivos de Planeacién de INDEPORTES Antioquia.

El modelo de intervencion surge del diagndstico contemplado en el plan de desarrollo departamental
Antioquiaen cual se expone la “poca” participacién de la poblacion en programas de recreacion
deportiva o actividad fisica en cada una de las subregiones del de Antioquia, lo cual puede verificarse
en la Encuesta de Calidad de Vida aplicada-ECV- aplicada en el afio 2009 en donde se encontr6é que
tan solo el 12,82 %de la poblacion en todo el Departamento practica alguna actividad deportiva, lo cual
representa que 1 de cada 10 personas de la poblacion antioquefia se encuentra realizando actividad
fisica o actividades deportivas.. Para el municipio de Medellin, como mayor concentracion urbana del
Departamento logro identificarse, a través del estudio Medellin como vamos realizado en el afio 2010,
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que el 22% de los habitantes de la capital desarrollan actividad fisica, siendo evidente la brecha

existente entre los municipios antioquefios y su “capital”.

Por lo anterior, los programas y proyectos que INDEPORTES Antioquia se encuentra ejecutando en el
territorio son producto de la aplicacion del diagnéstico buscando cerrar las desigualdades sociales y
desarrollar las potencialidades de cada uno de los municipios; en este sentido, la priorizacién de todos
los proyectos de inversion fueron realizadas a través del indice Multidimensional de pobreza llevando
inversiones a través de cofinanciacion a aquellos municipios que por sus condiciones no pueden

realizar grandes esfuerzos hacia la garantia del derecho al deporte, la recreacién y la actividad fisica.

En este sentido, en este documento se analizara el estado del tema del deporte, la recreacion, la
actividad fisica y la educacion fisica en el departamento de Antioquia, de acuerdo al con base en la
informacién del anuario estadistico de Antioquia en su version 2014, logrando presentar el estado de
la infraestructura deportiva en el Departamento, presentando las potencialidades deportivas de los
municipios a través de los resultados de los juegos escolares, Intercolegiados, del magisterio y

departamentales que se realizan en los municipios.

1. Infraestructura deportiva en Antioguia

La infraestructura deportiva y recreativa para las comunidades se constituye en el espacio publico por
excelencia para el encuentro ciudadano y la convivencia, posibilitando generar dinamicas sociales que
ademas facilitan mejorar la calidad de vida de las personas que acceden a estos espacios a través de
la actividad fisica mejorando la salud y contribuyendo a la disminucién de las enfermedades, entre

ellas la cronicas no transmisibles, la diabetes, la hipertension, etc.

De acuerdo al inventario de escenarios deportivos y recreativos, a diciembre del afio 2014 el
Departamento cuenta con alrededor de un total de 9.650 escenarios deportivos aptos para las buenas
practicas deportivas de los antioquefios, en los cuales predominan las placas polideportivas, las
canchas de futbol, parques infantiles y piscinas. En este sentido, la gestion sobre los escenarios

deportivos realizada en el plan de desarrollo Antioquia la mas Educada se concentra sobre la
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recuperacion y apropiacion de escenarios deportivos en el Departamento, buscando alcanzar y

reconfigurar la el mejor funcionamiento de los escenarios deportivos en las comunidades.

La gestion sobre la infraestructura deportiva en Antioquia se concentré fundamentalmente sobre tres
proyectos:

e Construccion, adecuacion, mejoramiento y dotacién de escenarios deportivos y recreativos.
e Apropiacion de escenarios deportivos y recreativos en el departamento de Antioquia.

e Construccion de escenarios multideportivos en el departamento de Antioquia.

A través de estos tres proyectos se ha logrado transformar el deporte y la recreacion del Departamento
generando 184 intervenciones en 103 municipios durante los 4 afios de gobierno y alcanzando una
inversion de mas de 49.000 millones de pesos, interviniendo desde la adecuacion de las placas
polideportivas en el area rural hasta la construccion de estadios de futbol, como es el caso del Estadio
Jorge Eliecer Gaitan del municipio de Puerto Berrio.
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Fuente: Imagenes repositorio INDEPORTES Antioquia

En cuanto a la intervencién en los escenarios, placas y estadios, Antioquia ha logrado posicionar un
nuevo modelo de intervencion deportiva en el Departamento, esta intervencion ha sido denominada
“Multideportivos”, los cuales permiten a través de una sola intervencion, generar espacios deportivos
para 6 disciplinas deportivas (futbol sal6n, baloncesto, voleibol, badminton, tenis de campo y atletismo)
y desarrollar espacio publico de alta calidad para el disfrute de la ciudadania en general. Estos
escenarios generan un alto indicador de costo eficiencia, ya que a diferencia de un coliseo o un
estadio, requieren una inversion de 880 millones de pesos en promedio; bajo este modelo se han
realizado ya intervenciones en los municipios como: Vigia del Fuerte, Chigorodd, Vegachi, el Bagre; lo
cual se ha logrado con recursos tomados del proyecto de regalias, aprobadas por el Organo Colegiado
de Administraciébn y Decisibn -OCAD- departamental; ademas es importante mencionar que
actualmente se encuentran en construccion los multideportivos en los municipios de: Yolombdé, Salgar,

Arboletes, Entrerrios y la Union.

A continuacién se presenta una ilustracion grafica del escenario multideportivo que opera
actualmente en el municipio de Vigia del Fuerte (el antes y el después) en términos

terrenales lo que era anteriormente.
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Figura 3. Escenario Multideportivo — Municipio de Vigia del Fuerte.

Fuente: Imagenes repositorio INDEPORTES Antioquia

Paralelo a todo el proceso de construccién y adecuacion de escenarios deportivos y recreativos, se
emprendié un proyecto en asociacion por la apropiacion de los escenarios por parte de la comunidad,
buscando a través de diferentes estrategias la generacion de sentido de pertenencia hacia los
habitantes;, en este sentido, se han intervenido 694 escenarios de todo el Departamento con acciones
gue van desde la instalacion de un nuevo soporte integrado, hasta la conformacion y ejecucion de
convites comunitarios con fines de mejorar el ornato de los diferentes escenarios, y asi generar la
efectiva activacion de adecuados escenarios deportivos. A continuacion se presenta una ilustracion
grafica de los escenarios que han sido mejorados y apropiados para la efectiva realizacion de la

actividad fisica y el deporte en los municipios: Abejorral y Concepcion.
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Abejorral

$Buenas Manos

Fuente: Imagenes tomadas de las paginas de las Alcaldias de Abejorral y Concepcion.

De acuerdo a todo lo anterior, en Antioguia la mas Educada se ha logrado generar intervencién sobre
un total de 82.195 metros cuadrados, donde 54.905 metros han sido construidos y 27.290 restante
fueron adecuados, logrando generar mas y mejores espacios efectivos para el disfrute y la practica
deportiva de los nifios, nifias, adolescentes y jovenes del departamento. Se presenta en la Tabla 1 el

estado de la infraestructura deportiva y recreativa por subregion a diciembre del afio 2014.
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Tabla 1. Escenarios Deportivos por subregiones del departamento de Antioquia 2011 — 2014

Subregidn 2011 2014 Nuevo_s
escenarios
Valle de Aburra 3.438 3.442 4
Oriente 1.739 1.750 11
Suroeste 1.185 1.194 9
Occidente 736 737 1
Norte 686 687 1
Uraba 635 642 7
Nordeste 563 566 3
Magdalena Medio 341 343 2
Bajo Cauca 336 337 1
Total Departamento 9.659 9.698 39

Fuente. Anuario estadistico de Antioquia 2014— INDEPORTES Antioquia.

Tomando como referencia la cantidad de escenarios deportivos al afio 2011 para el diagndstico
realizado en el plan de desarrollo 2012-2015, se observa que a diciembre de 2014 hubo un importante
avance en términos de infraestructura fisica para la practica de las activadas fisicas y recreativas de la

comunidad, lo cual se ve reflejado con un total de 39 escenarios deportivos mas.

En cuanto a la distribucién de tipos de escenarios se resalta que del total de 33 tipos de escenarios en
inventario del Departamento, la cantidad de placas polideportivas, canchas de futbol, parques
infantiles y piscinas predominan, es decir, estos 4 tipos de escenarios pesan el 84% del total de

escenarios existentes en Antioquia.

2. Antioguia, una potencia deportiva.

El departamento de Antioquia se ha caracterizado por ser una potencia deportiva en el pais y es
observado como una de las regiones de mayor potencial en Ameérica, esta catalogacion ha sido
atribuida en muchas ocasiones a los aspectos geograficos que le otorgan diferentes pisos térmicos,
ademéas del biofisico de la poblacién, lo cual permite contar tanto con deportistas de fibras rgpidas y

explosivas como deportistas de fibras lentas para deportes de mayor resistencia. Este potencial se
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representa en resultados como los obtenidos en los Juegos Nacionales, dado que tres de los cuatro

ultimos juegos han sido ganados por participantes del departamento de Antioquia al obtener la mayor
cantidad de medallas de oro, asi como se presenta en la Tabla 2.

Tabla 2. Medalleros de Antioquia en los juegos deportivos nacionales en los afios 2000, 2004,

2008, 2012.
Medalla/Afio 2000 2004 2008 2012
Puesto que ocupo Antioquia 1 2 1 1
Oro 166 110 163 146
Plata 107 101 125 140
Bronce 99 108 129 124
Total medallas 372 319 417 410

Fuente: Archivos de INDEPORTES Antioquia

Es evidente que los resultados obtenidos con este periodo son positivos para el departamento lo cual
se ve reflejado con las 410 medallas obtenidas por los deportistas en los Juegos deportivos
nacionales para el afio 2012. El potencial deportivo de Antioguia, a pesar de ser una regién de mucha
rigueza deportiva en la periferia, tiene una concentracion de deportistas en el Valle de Aburra, esto
dadas las oportunidades que histéricamente se han generado en la region central y la calidad de

escenarios con que cuenta el area metropolitana y sobretodo el municipio de Medellin.

En cuanto a la distribucion de deportistas sobre el territorio que participaron en los juegos nacionales
en el afio 2012 cual se presenta en la figura 5, comprueba lo observa con relacion al Valle de Aburra,
pero ademas se ven representadas 3 subregiones con un desarrollo deportivo importante, estas son:

Urab4, Oriente y Suroeste.
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Figura 5. Representaciéon de los deportistas seleccion Antioquia de acuerdo a cada subregion

en el afio 2012.

Fuente: INDEPORTES - Instituto departamental de deportes de Antioquia

Frente a la identificacion de las potencialidades subregionales sobre el territorio antioquefio se realizé
un proceso que buscaba la ponderacién de variables a través de las cuales fuese posible identificar las
disciplinas deportivas de alto desarrollo en cada una de las subregiones, con miras a proponer para
cada una de ellas los diferentes programas de desarrollo deportivo por medio de los cuales las
ventajas comparativas de cada territorio se convirtiesen en oportunidades competitivas en términos
deportivos. El proceso de estudio de las disciplinas en 4 de las 9 subregiones arroj6 como los

siguientes resultados.
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Tabla 3. Subregiones con potencial en disciplinas deportivas identificadas

Disciplina de

AR Disciplina de Disciplina de Disciplina de
ubregioén
- desarrollo 1 desarrollo 2 desarrollo 3 desarrollo 4
i Ciclismo Ruta Levantamiento de 0
Valle de Aburra _ 0
Juvenil Pesas*
Levantamiento de
Uraba Atletismo Béisbol Taekwondo
Pesas
Oriente Ciclismo Ruta Vela Canotaje 0
Suroeste Ciclismo Ruta 0 0 0

Fuente: INDEPORTES - Instituto Departamental de Deportes de Antioquia
Nota: El levantamiento de pesas fue priorizado para el municipio de Medellin, dado el proceso que se venia

desarrollando desde afios atras con la escuela departamental de levantamiento de pesas.

El desarrollo deportivo inicié en el afio 2012, en el marco del plan de desarrollo Antioguia la mas
educada, a través del ciclismo en la subregion de Suroeste, se vinculd inicialmente a 300 nifios, nifias,
adolescentes y jovenes. Este programa inicio a través de la entrega de dotaciones deportivas que
incluian una bicicleta de las mejores especificaciones, y con ello se llevé a cabo el proceso deportivo a
través de vdlidas deportivas subregionales, conectando por medio de competencias a dos 0 mas
municipios de la subregion, de esta forma se aprovechd la riqueza geografica del suroeste a través de

sus vias.

Posteriormente, en el afio 2013, se vincularon al proyecto de desarrollo deportivo las subregiones de
Urabda y Oriente; en Uraba se desarrollé un proceso de seleccion en los 11 municipios, buscando que
la conformacion del grupo de desarrollo en las cuatro disciplinas se realizara garantizando la
participacién de todos los municipios de la subregion, es asi como para mediados de 2013 Antioquia
contaba en Uraba con grupos de desarrollo deportivo en disciplinas como: atletismo, levantamiento de
pesas y béisbol. El desarrollo deportivo se ha desarrollado en los municipios del Departamento tal

como se presenta en la figura 6.
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Figura 6. Municipios con procesos de Desarrollo Deportivo en el Departamento de Antioquia.

Centro de Desarrollo
Deportivo

Fuente: INDEPORTES - Instituto Departamental de Deportes de Antioquia

Este proceso de desarrollo deportivo se consolidé durante los afios 2014 y 2015, logrando generar
procesos efectivos en mas de 60 municipios del Departamento, como se observa en la Figura 6, y
logrando generar resultados importantes y significativos en tan solo tres afios en procesos como:
campeonatos nacionales e internacionales, y vinculaciones de ciclistas en equipos profesionales como
GW Shimano y el orgullo Antioquefio, ademéas en las competencias de Coldeportes Supérate —
Intercolegiados los deportistas antioquefios han logrado superar record nacionales y coronarse como
campeones nacionales, accediendo de esta forma a incentivos como por ejemplo las becas de

educacién superior.

En la figura 7 se presenta una ilustracion grafica del equipo “relevos programa de desarrollo

deportivo Atletismo - campeonas y record nacional en Supérate — Intercolegiados”, lo cual se
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ha logrado gracias a los programas vinculados en el proceso de desarrollo deportivo durante
la administracion 2012-2015 de Antioquia la mas educada.

Figura 7. Equipo relevos programa de desarrollo deportivo Atletismo - campeonas y record

nacional en Supérate — Intercolegiados.

Fuente. Repositorio fotografico INDEPORTES ANTIOQUIA

Con todo lo anterior el proceso de desarrollo deportivo cuenta actualmente con 740 deportistas en 6

disciplinas, y ha obtenido resultados de suma importancia como los que se presentan a continuacion:

e 14 ciclistas del centro de desarrollo deportivo obtuvieron medalla en campeonato nacional y 8
ciclistas por equipos profesionales de ciclistas.

e 1 ciclista del centro de desarrollo deportivo con medalla mundial y panamericana en su
categoria.

e 5 atletas del programa en la seleccion Colombia que particip6é en el campeonato mundial de
menores en la ciudad de Cali.

e 2 atletas, uno el abanderado, en el torneo de los Juegos olimpicos de la juventud china

e Un atleta en el campeonato mundial juvenil Canada

e 5 atletas en los juegos suramericanos escolares (Brasil)

e 6 atletas al campeonato panamericano junior Cali
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e Todas las medallas en disputa en los campeonatos zonales departamentales y final

departamental, fueron obtenidas por deportistas del programa de desarrollo deportivo.

Tabla 4. Integrantes y disciplinas de los centros de desarrollo deportivo

Disciplina deportiva

Numero de participantes del centros de

desarrollo deportivo

Atletismo 50
Béishol 19
Canotaje 32
Ciclismo 543
Levantamiento De Pesas 58
Voleibol Piso 38
Total general 740

Fuente. Repositorio INDEPORTES Antioquia

Todos los procesos de desarrollo deportivo que se vienen desarrollando en las diferentes regiones del
Departamento permitiran que Antioquia continle siendo una potencia deportiva a nivel nacional,
dejando en alto el nhombre de la regién y por ende el de Colombia en los diferentes certamenes
internacionales que se llevan a cabo en el marco del ciclo Olimpico. Las figuras 8 y 9 se presentan con
la finalidad de ilustrar los premios obtenidos por dos importantes deportistas del departamento
(Mauricio Ortega del municipio de Apartadé y Lina Marcela Flérez de Carepa) ambos fueron logrados

en los juegos suramericanos y panamericanos, respectivamente.
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Figura 8. Mauricio Ortega — record suramericano en lanzamiento de disco - Apartadoé

Fuente: Repositorio INDEPORTES Antioquia

Figura 8. Lina Marcela Fl6rez — Medalla de Bronce 100 metros valla juegos panamericanos 2011.

Fuente: Repositorio INDEPORTES Antioquia
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Es asi, como los logros obtenidos en eventos importantes como lo son el ciclo olimpico posicionan a

los deportistas de Antioquia como referentes americanos por sus marcas obtenidas, tal como se
presenta en las tablas 5,6 y 7 con los resultados obtenidos de los juegos Bolivarianos, Suramericanos
y Centroamericanos las subregiones del Departamento que cuentan con nuevos referentes sociales
positivos desde el deporte, constituyéndose cada uno de ellos en un entorno protector para los nifios,

nifias, adolescentes y jovenes de cada municipio del departamento de Antioquia.

Tabla 5: Deportistas que ganaron premios en los eventos realizados en los XVII Juegos

Bolivarianos Trujillo, afio 2014.

Subregidn Bronce Oro Plata Total
Bajo Cauca 0 3 0
Occidente 3 1 1
Suroeste 4 9 4 17
Urab& 10 18 9 37
Valle de Aburra 19 54 47 120
XVIl Juegos Bolivarianos Trujillo 36 85 61 182

Fuente: Anuario estadistico de recreacion y deportes— INDEPORTES Antioquia.

Tabla 6: Deportistas que ganaron premios en los eventos realizados en los Xl Juegos
Suramericanos Santiago de Chile, afio 2014.

Evento/Subregion Oro Plata Bronce Total
Bajo Cauca 1 2 3
Occidente 1 1 2
Oriente 2 4 1 7
Suroeste 1 1 2
Uraba 6 6 8 20
Valle de Aburra 22 18 25 65
Total 32 30 37 99

Fuente: Anuario estadistico de recreacion y deportes— INDEPORTES Antioquia
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Tabla 7: Deportistas que ganaron premios en los eventos realizados en los XXIl Juegos

Centroamericanos y del Caribe Veracruz México, afio 2014.

Evento/Subregién Oro Plata Bronce Total
Bajo Cauca 0 1 1 2
Occidente 0 1 0 1
Oriente 3 4 2 9
Uraba 6 6 6 18
Valle de Aburra 32 49 19 100
Total 41 61 28 130

Fuente: Anuario estadistico de recreacion y deportes— INDEPORTES Antioquia.

3. Antioquia esta formando campeones.

En Antioquia el talento deportivo esta en todas las regiones desde el Suroeste con los ciclistas, hasta
el Magdalena Medio con los futbolistas, desde el Norte y el Uraba con los atletas de velocidad hasta el
oriente con los maratonistas, el Departamento es una cantera de talento y de potencialidades a partir
del deporte. Entendiendo esto, el plan de desarrollo Antioquia la mas educada planteo en el marco del
modelo de desarrollo humano a través del deporte una estrategia para lograr que los nifios, nifias,

adolescentes y jévenes del departamento desarrollen su potencial.

Este proceso inicia con las ludotecas, en estos espacios, a través de centros de interés, se logra que
los nifios y nifias del Departamento desarrollen sus habilidades sicosociales y sicomotrices, facilitando
su desarrollo humano y realizando un proceso mas suave de insercion a la vida académica. Con este
proceso que se realiza con los nifios y nifias entre los 2 y 10 afios se ha logrado intervenir en 66
municipios del departamento con una cobertura de 26.876 nifios y nifias, incluso el proyecto ha

logrado una innovacién social al integrar al proceso 2 ludotecas méviles a través de las cuales se
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posibilita el acceso de la poblacion rural a la oferta. En las figuras 9, 10 y 11 se presenta la cobertura
en el territorio del proyecto de las ludotecas y las ludotecas maviles en los diferentes municipios del
territorio antioquefio donde ya hay un funcionamiento efectivo de este importante proyecto ( el color

verde oscuro representa los municipios con ubicacién de las ludotecas).

Figura 9. Municipios con ludotecas en el departamento de Antioquia

Fuente. Oficina de Planeacion INDEPORTES Antioquia
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Fuente. Repositorio INDEPORTES Antioquia

Figura 10. Ludoteca movil — Municipio de Andes.

Fuente. Repositorio INDEPORTES Antioquia.

El proceso de las ludotecas empalma con el proceso de Iniciacion, formacién y especializacion
deportiva, en este proceso se fortalecen las destrezas motrices y habilidades técnicas y tacticas de los
nifios, niflas y adolescentes de los municipios del Departamento, para lograr este propdsito, desde el
plan de desarrollo Antioquia la mas educada se disefidé el proyecto de Centros de Iniciacién y
Formacion Deportiva, mediante el cual se configuraron y se vienen desarrollando 3 fases de
intervencion, asi:
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Iniciacion: Es la etapa comprendida entre los 5 y los 8 afios en donde se busca desarrollar el

proceso de enriquecimiento motriz inicial y la estructura del esquema corporal, ademas de
iniciar a configurar las habilidades para la vida como el autoconocimiento y la empatia, la
herramienta basica para desarrollar esta etapa es el juego. La dimension social a trabajar son
las habilidades para la vida (autoconocimiento, empatia, comunicacion asertiva, relaciones
interpersonales, toma de decisiones solucién de problemas y conflictos, pensamiento creativo,

manejo de emociones y sentimientos, manejo de tensiones y estrés)

Formacion: En esta etapa comprendida entre los 8 y 10 afios, se busca que los nifios y nifias
se le brinden herramientas sicomotrices y socio motrices para que adquiera el conocimiento
acerca de las disciplinas deportivas y pueda realizar una eleccién adecuada hacia una de ellas.
La herramienta en esta etapa es el juego y especialmente los pre deportivos a través de
actividades de rotacién por disciplinas de pelota por equipo, individuales y combate que permite
ampliar las posibilidades motrices. La dimensién social a trabajar son las habilidades para la
vida (las mismas de la etapa de iniciacion)

Especializacion: En esta etapa comprendida entre los 10 y 17 afios, los nifios, nifias,
adolescentes y joévenes desarrollan el conocimiento técnico y tactico a mayor profundidad de
una disciplina deportiva. En esta etapa cobra relevancia la tradiciéon y potencial del territorio,
razon por la cual los mandatarios locales de cada municipio seleccionan una serie de
disciplinas en las que los municipios tiene potencialidad. Los deportes a desarrollar se deben
elegir de acuerdo a: identidad deportiva del territorio. minimo un deporte no masificado un

deporte con enfoque de género y una nueva tendencia deportiva.

Mediante la implementacion de los centros de desarrollo se tiene una cobertura en 98 de los 125
municipios del Departamento y se han generado 39.200 cupos en los cuales se ha logrado consolidar
proceso deportivo con 16.023 nifios, nifias, adolescentes y jovenes. Los centros de Iniciacion y
formacion deportiva del departamento de Antioquia han sido tomados como herramienta y experiencia
a nivel nacional para la formulaciéon de la politica publica en torno a los procesos nacionales de

iniciacion y formacioén en el deporte.
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Figura 11. Centros de iniciacién y formacién deportiva municipios de Uraba.

Fuente. Repositorio INDEPORTES Antioquia

Figura 12. Centros de iniciacion y formacién deportiva municipios de Uraba

Fuente. Repositorio de imagenes INDEPORTES Antioquia

La puesta en escena del proceso de formacién deportiva ocurre a través de los eventos deportivos
institucionales y especificamente a través de los juegos escolares, intercolegiados y departamentales
en donde los nifios, nifias, adolescentes y jévenes compiten para avanzar en las fases intramural,
municipal, regional y departamental para hacerse a un cupo en las finales nacionales, logrando dejar
en alto el nombre del Departamento. En este sentido en el afio 2014 se realizaron 14 eventos zonales
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de los juegos escolares e Intercolegiados, y tres finales departamentales, una para los juegos

escolares y dos para los juegos supérate — intercolegiados en sus categorias A y B. En estos eventos
se culmina y se pone a prueba el proceso de formacion deportiva y humano, por ello dichos procesos
van acompafados de la formacion de programas como: juego limpio y espiritu de Juego; logrando

formar a través del deporte a seres humanos integrales.

Los deportistas que compiten en estos juegos se consideran como la mayor riqgueza deportiva de los
municipios y como tal se constituyen en la reserva deportiva tanto de los municipios como del
Departamento, estos deportistas realizaran, en unos afios, el relevo generacional como es el caso de
Caterine Ibargiien, Mariana Pajon, Rigoberto Uran y de todos los deportistas que actualmente dejan
en alto el nombre del Departamento y por ende del pais. De acuerdo a lo anterior, a continuacién se
presenta el potencial deportivo desagregado por disciplina evidenciado en los Juegos escolares,
intercolegiados y departamentales de cada una de las subregiones del departamento en las tablas 12,
13y 14.
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Tabla 8: Resultados por deporte y Subregion de la final de los Juegos Escolares, tres primeros puestos, por
Municipio 2014

Bajo Magdalena Valle de

Disciplina . Nordeste Norte Occidente Oriente Suroeste Urabéa . Total
Cauca Medio Aburra

Ajedrez 3 7 0 6 0 10 9 9 18 62
Atletismo 14 17 24 29 0 44 41 66 41 276
Atletismo Adaptado 0 0 0 0 0 0 0 7 0 7
Baloncesto 2 1 6 4 5 7 7 7 7 46
Béisbol 0 0 0 0 0 0 0 6 0 6
Bicicross 0 0 0 11 0 20 0 3 37 71
Futbol 2 0 3 6 3 7 3 6 4 34
Futbol de Salén 3 1 2 4 6 3 3 4 3 29
Gimnasia Artistica 0 0 0 8 0 0 0 0 51 59
Judo 0 0 0 8 0 4 0 18 26 56
Juego Limpio 1 4 1 2 3 6 5 3 3 28
Karate-Do 0 0 0 1 0 15 0 0 14 30
Levantamiento de

Pesas 0 0 0 0 0 0 0 61 36 97
Natacién 0 0 0 0 0 0 0 0 6 6
Natacién 0 31 26 0 0 71 0 0 101 229
Patinaje 1 0 0 2 0 2 44 3 4 56
Patinaje 17 15 45 44 0 92 51 60 88 412
Tenis de Campo 0 0 0 0 0 1 0 0 2 3
Tenis de Campo 0 0 0 0 0 2 0 1 9 12
Tenis de Mesa 13 0 30 14 0 39 4 3 31 134
Voleibol Piso 5 1 5 1 0 5 6 8 8 39
Total general 61 77 142 140 17 328 173 265 489 1,692

Fuente: Anuario estadistico de Antioquia-INDEPORTES 2014
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Tabla 9: Resultados por deporte y Subregion de los Juegos departamentales, tres primeros puestos, por Municipio

2014
Disciplina Deportiva CE::J(?a Mal?ﬂizliina Nordeste Norte Occidente Oriente Suroeste Uraba \ft','f,?ae Total

Ajedrez 7 8 9 15 14 24 23 31 36 167
Arqueria 0 0 0 0 0 10 5 0 66 81
Atletismo 86 7 104 46 85 163 107 184 162 944
Atletismo Adaptado Auditiva 0 0 0 0 0 0 0 12 7 19
Atletismo Adaptado Fisica 0 0 0 0 0 0 0 4 9 13
Atletismo Adaptado 0 0 0 0 0 1 1 4 21 27
Intelectual

Atletismo Adaptado Visual 0 0 0 0 0 0 0 6 13 19
Badminton 2 0 0 3 0 0 0 0 14 19
Baloncesto 4 2 4 2 6 7 7 8 8 48
Béisbol 1 0 0 0 0 0 0 4 1 6
Bicicross 0 0 3 1 1 1 0 75 91 172
Boxeo 6 0 0 0 0 2 0 43 16 67
Ciclismo 0 0 0 2 4 11 9 0 13 39
Ciclomontafiismo 0 0 0 0 0 6 1 2 18 27
Futbol 3 2 4 3 6 7 5 9 8 47
Fatbol de Salén 4 1 6 2 7 6 7 7 8 48
Fatbol Sala 2 1 2 1 4 4 3 0 4 21
Judo 0 0 0 4 0 8 0 21 88 121
Juego Limpio 3 1 2 4 6 1 6 3 5 31
Karate - Do 0 0 0 3 0 24 0 4 76 107
Levantamiento De Pesas 0 0 0 0 0 3 0 250 81 334
Lucha Olimpica 0 0 0 0 0 7 0 24 40 71
Natacion 0 0 0 3 0 1 2 0 45 51
Patinaje 32 0 0 22 0 97 58 38 117 364
Rugby 0 0 0 0 0 1 0 1 1 3
Taekwondo 0 0 0 0 1 5 0 36 57 99
Tejo 8 4 3 4 12 3 0 8 15 57
Tenis de Campo 0 0 0 0 0 1 0 1 17 19
Tenis de Mesa 22 1 34 26 25 65 41 42 65 321
Voleibol Piso 5 0 6 2 6 8 6 7 8 48
Voleibol Playa 0 0 0 0 0 2 0 0 4 6
Total general 27 177 143 177 468 281 824 1.114 3.396

Fuente: Anuario estadistico de Antioquia-INDEPORTES 2014
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Tabla 10: Resultados por deporte y Subregion de los Juegos Intercolegiados Categoria A, tres primeros puestos,

por Municipio 2014

Bajo Magdalena : : Valle de

Disciplina C : Nordeste Norte Occidente Oriente Suroeste Urabéa . Total
auca Medio Aburra

Atletismo 88 16 92 106 111 230 157 305 214 1,319
Natacioén 54 80 31 12 0 113 126 0 193 609
Patinaje 10 26 40 68 0 84 54 68 100 450
Tenis de Mesa 7 9 42 11 49 83 48 33 58 340
Ajedrez 9 11 7 16 29 24 24 31 42 193
Levantamiento

de Pesas 0 0 0 0 0 5 0 80 63 148
Judo 0 0 0 12 0 11 0 35 73 131
Bicicross 0 0 0 0 2 27 0 25 55 109
Baloncesto 7 2 13 10 12 17 12 12 13 98
Fatbol Sala 10 8 4 6 15 13 16 12 12 96
Voleibol Piso 13 5 10 2 12 9 15 14 13 93
Futbol 9 2 9 7 6 13 6 15 14 81
Juego Limpio 1 1 8 6 6 6 6 6 8 48
Gimnasia

Artistica 2 0 0 0 0 0 3 0 37 42
Atletismo

Adaptado 0 0 0 0 5 8 0 4 12 29
Natacion 0 0 0 0 0 0 0 0 12 12
Balonmano 0 0 0 0 0 0 2 0 7 9
Patinaje 0 0 0 0 0 3 0 0 3 6
Porrismo 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Total general 210 160 256 256 247 646 469 640 930 3,814

Fuente: Anuario estadistico de Antioquia-INDEPORTES 2014
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Tabla 11: Resultados por deporte y Subregion de los Juegos Intercolegiados categoria B, tres

primeros puestos, por Municipio 2014

Iglsmpl_lna Bajo Cauca Nordeste Norte Occidente Oriente Suroeste Uraba VNS d? Total
eportiva Aburra
Ajedrez 0 0 2 0 4 1 2 6 15
Atletismo 12 8 6 1 15 2 68 23 135
Atletismo

Adaptado 0 0 2 4 1 4 3 9 23
Baloncesto 1 2 1 1 1 6
Balonmano 0 0 0 0 1 1 3 5
Béisbol 1 0 0 0 2 3
Bicicross 0 1 1 0 1 1 16 20
Ciclismo 0 0 1 0 25 17 14 57
Futbol 0 0 1 0 2 1 2 6
Futbol de Salon 0 0 1 0 1 2 2 6
Gimnasia

Artistica 0 0 0 0 0 0 0 8 8
Judo 1 5 0 10 32 48
Juego Limpio 1 1 0 0 0 2
Karate-Do 0 0 2 12 0 0 29 43
Levantamiento

de Pesas 0 0 0 0 0 0 25 13 38
Lucha 0 0 0 0 15 0 28 26 69
Nataciéon 1 0 0 0 20 0 0 51 72
Patinaje 0 0 0 0 13 0 0 32 45
Porrismo 0 0 1 1
Séftbol 0 0 1 0 1 1 3
Taekwondo 0 0 0 0 6 0 21 19 46
Tenis de Campo O 0 0 0 0 0 0 8 9
Tenis de Mesa 0 1 1 0 10 2 1 6 21
Triatlon 4 2 6
Voleibol Piso 0 0 0 0 2 2 0 2 6
Total 16 11 19 5 141 32 164 305 693

Fuente: Anuario estadistico de Antioquia-INDEPORTES 2014
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Ademas del potencial deportivo por disciplina, los resultados de los eventos deportivos institucionales
realizados por INDEPORTES Antioquia en los municipios y subregiones del territorio, posibilitan
reconocer las subregiones con mas titulos -tres primeros puestos obtienen- permitiendo identificar los
lugares en Antioquia donde se forman los campeones, ademas de resaltar la variacion con respecto al
afo 2013, permitiendo a los ejecutores de la politica publica en el territorio, determinar los aspectos
por mejorar y los mas importantes de la gestion que han permitido mejorar los resultados. En las
tablas 12, 13 y 14 se presentan los resultados para cada una de las subregiones representado en
medallas de Oro, Plata y Bronce y tres primeros puestos obtenidos por los participantes en de las

subregiones.

Realizando analisis de los resultados agregados, se logra identificar que para las medallas obtenidas
en los juegos escolares se identifica una disminucién en los tres primeros puestos obtenidos en el afio
2014 respecto al 2013 en las subregiones de Bajo Cauca y de Occidente, asi como una mejora
sustancial para la subregién de Urabd, lo cual puede reflejar la importancia que han tenido el proceso
en los centros de iniciacion y formacion deportiva llevado a cabo en los municipios. Estos resultados
se convierten en una importante entrada para el analisis de los procesos deportivos para los proximos

afos en cada uno de los municipios.
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Tabla 12: Eventos del sector educativo tres primeros puestos de los juegos escolares, final

departamental y fases subregionales, 2013-2014

Afo 2013 Afo 2014
Subregion L

Oro Plata Bronce Total Oro Plata Bronce Total | Variacion
Bajo Cauca 30 24 26 80 23 21 17 61 -24%
Magdalena

) 21 17 15 53 28 25 24 77 45%

Medio
Nordeste 44 45 43 132 45 48 49 142 8%
Norte 33 39 41 113 37 53 50 140 24%
Occidente 39 39 38 116 5 7 5 17 -85%
Oriente 84 91 92 267 105 116 107 328 23%
Suroeste 57 56 57 170 60 58 55 173 2%
Uraba 62 60 44 166 100 83 82 265 60%
Valle de Aburra 149 135 132 416 175 157 157 489 18%
Total

519 506 488 1.513 578 568 546 1.692 12%
general

Fuente: Instituto Departamental de Deportes de Antioquia — INDEPORTES

Respecto a los Juegos Intercolegiados realizados en las subregiones en las categorias Ay B, y como
etapa generacional mas préxima al alto rendimiento y a la reserva deportiva del Departamento, el
analisis de los resultados de estos juegos se convierte determinante para reconocer las subregiones
gue estan llevando a cabo procesos significativos y cudles de éstas deben mejorar sus procesos
deportivos de acuerdo a los logros obtenidos. En este sentido en tabla 13 y 14 se presentan los

resultados obtenidos para estas dos categorias.

En estos resultados se puede observar una variacién significativa en sentido positivo en las
subregiones tales como: de Nordeste y Magdalena Medio, identificando asi que estas dos subregiones

cuentan con procesos deportivos que en el largo plazo podrdn garantizar una reserva deportiva
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importante para el Departamento. y mirando hacia los mas pequefios el futuro es mas promisorio,

pues en todas las subregiones se identifican mejores resultados frente a la los resultados obtenidos en

el afio 2013.

Tabla 13: Tres primeros puestos de los juegos intercolegiados categoria "B", final

departamental y fases subregionales, 2013-2014

Afo 2013 Afo 2014
Subregion Primer Segundo Tercer Primer Segundo Tercer Variacion
Total Total
Puesto Puesto Puesto Puesto Puesto Puesto

Bajo Cauca 24 30 25 79 42 38 24 104 31.65%
Magdalena

] 15 10 12 37 30 28 22 80 116.22%
Medio
Nordeste 44 34 30 108 44 46 36 126 16.67%
Norte 57 40 40 137 40 38 44 122 -10.95%
Occidente 65 53 44 162 50 41 30 121 -25.31%
Oriente 146 152 129 427 125 143 135 403 -5.62%
Suroeste 97 85 79 261 94 92 85 271 3.83%
Uraba 142 129 112 383 143 132 130 405 5.74%
Valle de

276 211 171 658 250 200 175 625 -5.02%
Aburra
Total
866 744 642 2252 818 758 681 2,257 0.22%

general

Fuente: Instituto Departamental de Deportes de Antioquia — INDEPORTES
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Tabla 14: Tres primeros puestos de los juegos intercolegiados categoria "A", final

departamental y fases subregionales, 2013-2014

Bajo Cauca 44 51 37 133 43 62 105 210 58%
Magdalena

) 25 15 12 52 24 58 78 160 208%
Medio
Nordeste 34 38 34 106 59 86 111 256 142%
Norte 52 46 51 149 39 94 123 256 72%
Occidente 56 50 41 147 53 92 102 247 68%
Oriente 133 119 130 382 103 204 339 646 69%
Suroeste 95 88 80 263 87 160 222 469 78%
Uraba 122 115 103 340 128 230 282 640 88%
Valle de

] 200 172 134 506 189 312 429 930 84%

Aburra

Fuente: Instituto Departamental de Deportes de Antioquia — INDEPORTES
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Conclusiones

El deporte, la recreacion y la actividad fisica son un instrumento con el que cuenta la sociedad y la
administracién publica para constituir entornos protectores y generar nuevos referentes sociales
positivos a través de los cuales se logre el mejoramiento de la calidad de vida de las personas del
departamento de Antioquia. El deporte, la recreacién y la actividad fisica ponen en manos de la
administracién puablica una serie de herramientas, que articuladas entres si, logran impactar todos los
ciclos generacionales, convirtiéndose en un mecanismo para el apoyo a procesos educativos y
formativos de los nifios y nifias a través de las ludotecas, y contribuyendo al sistema de salud a través
de los programas de actividad fisica que permiten atacar las enfermedades cronicas no transmisibles,

mejorando la esperanza de vida de los adultos mayores de las sociedades.

Durante el gobierno de Antioquia la mas Educada, el deporte, la recreacion y la actividad fisica se
descentralizan y logran llegar, con una apuesta contundente y sistematica, a los 125 municipios del
Departamento avanzando en la garantia del derecho del deporte y la recreacién atendiendo a mas de
378.000 nifios, niflas, adolescentes y jovenes antioquefios a través de los programas y proyectos
como: las ludotecas, los centros de Iniciacion y formacién deportiva y los juegos escolares,
intercolegiados y departamentales. Ademas, al impactar a 410 mil personas con el programa por su
salud muévase pues, programas de actividad fisica, que logra mejorar las condiciones de vida y el
estado de las enfermedades crénicas no transmisibles, mejorando asi la esperanza y la calidad de

vida de los habitantes del departamento.

En el marco de la intervencion los nifios, nifias y jovenes contaran con nuevos espacios deportivos y
nuevos referentes sociales positivos, logrando convertir tanto a los escenarios deportivos y recreativos
como a los deportistas de alto rendimiento en entornos protectores de la violencia y el riesgo social a
los que se ven enfrentados en el dia a dia, en este sentido 878 escenarios deportivos y recreativos del
Departamento recibieron alguna clase de intervencion, bien sea de adecuacién, construccion u
apropiacion, logrando, en un solo gobierno, impactar el 12,6% del total de los escenarios deportivos

gue tiene el departamento.
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El apoyo a 1.605 deportistas, la conformacion y funcionamiento de 4 centros de desarrollo deportivo

con 740 deportista y la descentralizacion de 15 ligas en todo el departamento de Antioquia se
constituyen en la estrategia para formar los nuevos héroes a través del deporte que ayudaran serviran
de referentes sociales a los proyectos de vida de todos los nifios, nifias, adolescentes y jovenes, de
esta base de reserva deportiva y alto rendimiento saldra el Rigoberto Uran, Julidn Arredondo, Rafith

Rodriguez, Caterine lbargiien y Mariana Pajén del futuro.

Con las intervenciones enmarcadas en el Plan de Desarrollo, se fortalece el reconocimiento y
desarrollo de las potencialidades deportivas de algunos territorios de Antioquia, logrando sentar las
bases para configurar en un futuro centros de desarrollo deportivo regionales por medio de los cuales
los deportistas no tengan que desplazarse al Valle de Aburra para desarrollar sus potencialidades.
Una de las regiones, donde se llevé a cabo una de las experiencias mas significativas, es la subregién
de Urab4, esta regidn con 642.753 habitantes en el afio 2014, segun proyecciones de poblacién del
DANE, representaba el 1.34% de la poblacion de Colombia, y a pesar de eso, el 13.5 % de los
deportistas que representaron a Colombia en los juegos olimpicos proviene de alli, y ain mas
sorprendente 21.5% de las medallas y diplomados olimpicos obtenidos por Colombia en los juegos
olimpicos de Londres 2014 fueron conseguidos por deportistas del Uraba Antioquefio.

Respondiendo a este talento, INDEPORTES ANTIOQUIA estructurd y ejecutd un plan de intervencion
especial y diferencial para Uraba, generando centros de desarrollo deportivo en 4 disciplinas diferentes
(atletismo, béisbol, levantamiento de pesas y taekwondo), ademas recuperando con inversion superior
a los 8.000 millones de pesos, se logro recuperar y construir mas de 21 escenarios deportivos en la
subregion. Este proceso ha arrojado resultados en tan poco tiempo, logrando la participacién y el
triunfos en campeonatos mundiales y en los olimpicos de la juventud, ademas de generar
participaciones exitosas de los nifios, nifias, adolescentes y jovenes en los campeonatos
intercolegiados nacionales, llevando incluso a romper records nacionales, que llevaban mas de 10

afos de historia.
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Todas las intervenciones realizas en el deporte, la recreacion y la actividad fisica en el Departamento

tiene como base los resultados develados por el indice Multidimensional de Pobreza, tal como se
indicé en el documento, este mecanismo de priorizacion contribuye a avanzar con cerrar las brechas
de las desigualdades sociales en Antioquia, empezando a saldar la deuda histérica que el
Departamento ha sostenido con las poblaciones y municipios menos favorecidos, generando de esta
forma las bases para una sociedad en la que las proximas generaciones tengan mayores
oportunidades y donde estas no sean un privilegio por la regién o la familia en la que se naci6, sino los

minimos que el estado social de derecho debe garantizar.
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