


Al llegar, el visitante solo escucha un murmullo incomprensible que lo
observa con cuidado mientras trata igualmente de explicarlo, este sonido
nasal que se lleva bien con los rios y las montafas no se parece a nada
conocido, el espanol se mezcla a gotas con la lengua, como lo hacen las
pieles pintadas de jagua con los bluyines; desde afuera, las chaquiras
parecen ser un punto en comun entre las dos culturas, asi como se habla
el espanol para tender un puente que nos una, entonces el capunia,
cuando menos lo piensa, se encuentra, muy cerca de Medellin, hablando
un espanol despacioso (que el interlocutor bilingiie no declina) y pasa a
ser un extranjero que se tiene que atener a lo que entienda cuando no
sabe hablar el idioma que lo espera. La voz en espanol de estos embera
es la que nos cuenta, intentando traducir lo que no es posible, que ellos
nacieron del soplo que Caragabi, el dios de este mundo, le dio a unas
figuras de barro. Los detalles de la historia parecen haberse perdido en
el recuerdo, quiza apartados por la religion catolica que lleg6 hace tanto
tiempo; igual que la lengua escrita (que ahora se intenta reconstruir en
las escuelas) Caragabi no es el mismo de antes, pero el mundo que vemos
sigue conviviendo con otros mundos, las aguas que €l creo siguen siendo
sagradas: nadie en Cristiania duda de que desde el principio hasta el fin de
los tiempos, auin hoy, las cascadas son las casas de los espiritus, de que esos
espiritus son como nosotros pero que no los vemos y de que para tratar
con ellos se necesita la ayuda de un jaibana, ese que es capaz de transitar
entre los mundos, de hablar con los espiritus necios, de devolverlos a su
pueblo, de alejarlos de nosotras y nuestros cuerpos, de sanarnos, por e€so, a
quien mas sino al jaibana, la comunidad le sigue llamando Maestro.




. CERSE JA]BNA

La palabra yubana esté conformada por tresﬁgurasotres palabras : - donde veia a sus maestros, veia en su cuerpo

para el mundo embera: jai es espiritu, puede ser bueno o malo; A : " loque ellos e daban, sofiaba con elos hamendo‘,_

- ba es rayo, son esas chispitas que vemos cuando va a Hover;
_na, en espafiol le decimos “adelante” y bana es poseedor de
_conocimientos, como decir antropologo 0 linglista; entonces; ;

_Su_ceremonia 'y Sus rituales. Entonces comenzo
a andar a cada resguardo donde hay indigenas
médicos tradicionales para tener sus experiencias;

Macanm Panchi 5 ,‘ {

f , por los lados del Chocd a tener un intercambio con los
| - embera dobidas, que se mantienen todos pintaditos con

No se nace de ser ;albané lo que pasa es que cuando se estd adultico,
si se “quiere aprender, se aprende con los mayores, lo gue si hay
‘ ,qu&,tener, son visiones de ser jaibana, porque el que no nace de
ser jalband no se interesa en ser médico tradicional. Hay unos
gue si nacen con ese don de manejar espiritus y hay unos que lo
tienen que hacer por necesidad, porque dentro de la comumdad hay
‘muchos albaf s‘y hay algunas que son malos y si una persona tiene !

su poder, anduvo mucho, poco a poco fue aprendiendo con Ios

- COn sus companeros del Amazonas.

hombres que para las mujeres, el ritual conssste en que un maestro

°m| ‘zan a mandar espmtus malos si uno no esté pmtegudo r:ontra
0, obligatoriamente tiene que volverse jaiband para defender a
la familia. A los jaibands buenos no les eriseﬁaron sino a curar a

' los que estan enfermos, no pueden hacer maleficios a los demas
porque €s0 €s pecado a esos solo los. Haman para hacar curacmn

_ cada locita hay que invocar los espiritus de lo que va a dar al
muchacho que va a tener el espiritu del jaibang, cada loza es
un pueblo de espiritus, son doce pueblos en total y son doce

cada uno de esos pueblos con su animal para que el que estd

'Como el jaibana que comenza aser med:co tradmlonal porque
. tomando tenga ese poder, esas lozas son para darle al otro

porque esa era la Unica salvamcm para su mama Antes ‘

i . : . de eso, vya habla comenzado a tener suenas',

el primero que le ensefid fue su abuelito, después fue.

jagua nada mas, fue un cacique de ahi el primero que le dio :

catios, con los chami, con los médicos tradacronales del Cauca v
i Enla comumdad dicen que hacerse jaibana es lo mismo para 4@5‘

jafbana le pasa su poder a otro, para ello utiliza su banco de iozas, -
e maestro echa aguard:ente en las de su propledad con.

pueblos que tiene que tomar. Cada loza tiene que invocar
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“Un compafiero mio, el afio pasado que hubo cosecha de mango,
cogio un baldado, al comer de ahi le dio un dano de estomago vy
fo agarro un dolor que no soportaba, se puso a vomitar, esos palos
de mango tenian el espiritu, no se podian coger, y el maestro le dijo:
para queé se puso a comer ese mango, si eso tiene su cosa’,

José Arnulfo Vaguiaza

Para curar hay dos maneras, si son cosas de Dios, los jaibanas lo conocen, de
pronto algun dolorcito que esta sintiendo el paciente, si no ven ningun espiritu
en el cuerpo, le dicen que tiene que acudir mas bien donde el médico occidental,
es cuando hay que trabajar con plantas nada mas, no tiene manera de hacer
rituales, solamente le hacen bebidas en tratamiento de plantas medicinales,
ahi tienen que trabajar unidos con el médico occidental.

Pero en la raza de los embera se cree mucho en los espiritus, aunque

no siempre es porque se los manden a las personas, hay espiritus
pasajeroé, ese espiritu puede tocar el cuerpo de alguien, le llega

-esa energia negativa y entonces se queda afectado de eso y lo hace
enfermar. Por ejemplo, si un jaiband muere, los espiritus que maneja

se riegan, como los perritos sin duefio y si alguien llega a toparse
con ellos en la noche le pegan esa mala energia, hasta puede ser en el
dia, hay espiritus que son de dia, por lo que se escucha son los mas |
peligrosos, se ven como personas a los ojos del jaibana. '

Cuando el jaibana ve que la persona esta afectada con espiritu
malo, se dice que esta enfermo de jai v le tienen que sacar ese
espiritu para limpiar el cuerpo. Hoy en dia, casi la mayoria de los
hospitales de la comunidad estan creyendo en la espiritualidad -
indigena, cuando ellos ven algun paciente que a los ocho dias no




tiene ninguin efecto de alivio, llaman al jaibana para que visualice lo que tiene
ese paciente, eso se ve en el suefio, €l se concentra con €sa persona y suefia
con ella y si ve algun espiritu que esta poseido en ese cuerpo, entonces va al
hospital y lo habla alla. Cuando no llega ese espiritu al cuerpo no se enfermay
si se enferma es ya occidentalmente.

Por eso, si a alguien en la comunidad le viene un dolor de repente, en
cualquier parte del cuerpo, tiene que ir primero al médico occidental, el

medicamento alborota todo el dolor, empeora la enfermedad (es
como que no le cae bien a ese espiritu maligno que tiene dentro
“del cuerpo), entonces si sigue con ese dolor ya le toca buscar a un
médico tradicional que es el jaibana y pedirle que lo examine en sus
suefios, entonces él hace eso y después le dice si tiene jai, si es asi, se
tiene que someter a Ia curacion.

Para hacer el tratamiento primero el paciente le cuenta al jaibana
todo lo que esta sintiendo, todo lo que le estd pasando, si de verdad
esta enfermo de jai suefia cosas malas, como si fuera jaibana empieza
a ver todo lo que él va a ver mas adelante en el ritual de curacion,
empieza a sofar con el espiritu, puede ser con el sefor que le estd

antes del trabajo. El jaibana empieza a tener los suefios de lo mismo

a los espiritus, cdmo hay que curar, los espiritus vienen a los dos
y les dicen con qué esta enfermo, con qué planta o con que yerba
lo tienen que curar, entre el jaiband y el espiritu-de la persona
enferma empieza a haber como una conexmn

médico le da por ahi ocho dias donde debe recuperarse, a veces el

" de la persona que estd enferma vy al Iado hay otra persona que se ve como
haciendo lo malo, entonces le cuenta al jaibana esas cosas una noche -

que el paciente estd sofiando y empieza a ver como hay que llamar

normal, esa persona de pronto eché un-mal, entonces al ladito del paciente
el jaibana le tiene que ver la cara de esta persona que esta haciendo dafo.
Es en las mujeres cuando mds se ve a dos personas en una, las mujeres son
mas delicadas, se enloquecen, entonces en locuras hasta dicen el nombre del
jaiband que las enfermo, como se llama, entonces ellos, ya como medicos
tradicionales, lo buscan y le preguntan qué es lo que estd pasando, le dicen
que no se ponga a hacer eso, que es muy feo y que no. tiene derecho de
hacerle dafo a las personas.
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Para curat, cuando el paciente estd con un esplritu
bastante malisimo como para matarlo, entonces hay
que llamar otro espiritu que sea mas pudiente, para
hacerlo pelear con ese espiritu malo y quitarle el poder, eso
; es como quitar la energia negativa a esa persona, ellos pelean con
Hame porque tengo un p | f , ayud urark ( ) B ¢l espiritu que esta afectando a la persona, lo amarran y
' dicﬁn “listo : 0s o : | se lo llevap, asi como la policia captura a una persona,
bana, per ( ' lo encierran en la carcel. Los jaibanas tienen un espaCIo
que son las caseadas, esas son las casas de
los espiritus, alléd encierran los espiritus
“hasta el fin del mundo, anteriormente
LH0S ancestros decran que esos espiritus
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no los 'iiddfahy”teher ni en la casa, ni en los arboles, los espiritus
s encierran en las cascadas para gue se vayan con su pueblo y
- no hagan mal a las personas

Enel ntual que puede ¢ durar horas el Jalbané usa ho;as de buao

gue sostiene con una mano y hace sonar mientras las sacude

~y habla con los espiritus, en la otra mano estd el baston, si no
 tiene baston no puede curar, esd es la defensa de los médicos
 tradicionales, ese es el valor para trabajar con los pacientes,

hasta lo pueden dejar trabajando en otra parte el espiritu llega
donde esté el baston, que tiene una conjuracion muy fuerte; los

bastones son sagrados, ellos mismos los hacen v los entierran

para que gueden negritos. El jaibana después pasala - -« - por
el cuerpo del paciente; anteriormente los animales eran vivos,
cuando hacian los rituales sacaban el mal con una culebra de

verdad, como hacen con el sapo, que es un animal que sirve .
cuando una persona esta hinchada, se le da el trago al sapo, ¢l

. toma y se pone a trabajar, a sobar con la barriga que se queda
- roja, Al final también habla con el espiritu malo, que a veces

se queja, le cuenta al Jalbaﬂa sus historias, por qué esta suelto

~ vy hasta trata de convencerlo de que no lo encierre, de que s

buenO y estd ayudando a curar, pera el Ja;bana sabe todo esto y i

| nose deja enganar.

Después de sacar el espiritu malo, de hablar con ei de capturarlo

vy de encerrarlo, el jaibana también hace una curacion al cuerpo,
- sipor ejemplo es una herida abierta, es mejor chuparla con ayuda
de una hoja de platamilo para sacar ese mal que ttene adentro.

PROTEGER CONTRA
LOS ESPIRITUS MALOS

Las mujeres son las que mas se enferman de jai, los hombres
casi no se ven tan enfermos, tal vez porque ellas son un
poquito debiles en eso, se dejan agarrar muy facil de ese
espiritu maligno, son mas dulces al olfato de ellos, pero
con la ayuda del jaibana y con la ayuda de los espiritus,
mediante el trabajo, a medida de las horas, del tiempo,
se van mejorando, en muchos casos hay jaibanas
que son mas superiores, mientras que otros no
tienen la capacidad de curar, depende de lo que

hayan aprendido de sus experiencias.

Sialguien se enferma cada ratico, para protegerse,

tiene gque buscar a un jaibana que sea de buena

concienciay comprarle el jai, el jaibana le vende

los espiritus de €l a su cuerpo, a la hora de

dormir esa persona dialoga con el espiritu,

le pide que lo proteja a ¢, a su familia,

a sus hijos, para que otros jaibanas

no le metan espiritus malignos; a

la hora de dormir no se duerme

callado, tiene que estar hablando

como si estuviera hablando con

otra persona y mediante eso va

corrigiendo a los espiritus para que

no le hagan mal a la gente sino que

hagan bien, porque los espiritus son seres
vivos, ellos escuchan, entienden v dialogan.
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R JAIBANA
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Yo quisiera ser jaibana de la boténica pero FA)
no del jai, porque eso es como la ciencia,
hay enfermeros y cirujanos, a mi me gustaria tratar
mas sobre la naturaleza en el refrescamiento continuo,

-

no hacer perderlo porque por eso es' que .y
hay esas cosas como los derrumbes”. & s

Yurani Niaza *e

-

La mama de este jaiband aprendio de los hermanosy del papa sobre plantas botanicas
y ella le enseid a él, fue de los ultimos regalos que le dejo, estas experiencids le
han servido mucho y desde eso ha curado personas que estaban muy mal, los ha
defendido v ellos se han aliviado, son cosas buenas para aprender, por eso €él dice
que le puede ensefiar botdnica a alguien de la raza suya que quiera aprender, pero
no cosas espirituales, porque manejar espiritus no es como manejar un juguete,
para aprender es muy dificil, a veces da miedo, se ven muchos espiritus de otras
personas, de otros animales, mucha gente, hay que resistir todos esos espiritus
del poder que le dieron. Ademas, para ser médico tradicional se tiene que nacer
con ese sentido, tiene que ser una persona muy pasiva, no puede tener ni siquiera
rabia, tiene que ser, mas bien, muy educado para saber como debe de orientar a los
pacientes y a los jovenes.

Hoy en dia, a veces ¢l mismo se pesa de ser
médico tradicional, él ahora es joven pero no se
sabe cuando tenga cierta edad qué pensamiento
pueda tener, en las noches cuando quiere hacer
rituales con los pacientes es un trasnocho, un
acabadero de salud, hay médicos tradicionales
que comienzan a las ocho de la noche y terminan
hasta las cuatro de la mafana el trabajo,
defendiendo sus espiritus, por eso ¢l aprendio a
hacer el ritual de dia, a las doce se pone a hacer
su trabajo y termina a las tres de la tarde, pero
cuando tiene otro paciente debe comenzar desde
las seis de la tarde hasta las doce de la noche, de
noche mata mucho el suefio y se va agotando,
lo va volviendo viejo, se cansa con el trabajo; si
antes de volverse un meédico tradicional sus papds
le hubieran dicho, pero no, a ¢l nadie le dio una
orientacion para ser médico tradicional, aprendio
lo que sofiaba y gracias a eso pudo ir caminado.




PARA QUE

“No es que yo sea jaiband, sino gue tengo algunos espiritus que me
protegen, porque yo tenia un abuelo jaibang, dos tios y un primo
jaibanéds. A mi si me interesa porque a la familia mia siempre les

ha afectado mucho el jai y me interesa ayudarlos a curar, y mas
que todo pensando en mis dos hijos, porque uno no sabe que

después de grandes de pronto alguna otra persona por envidia, o

por cualquier otra cosa, les esté mandando algtn maleficio y
como hasta he tenido suefios como si yo fuera una jaibana,
cantando, curando a la gente, siempre he sofiado eso; a mi me -
gustaria ser jaibana para hacerle bien a la comunidad"

“En el mundo emberd convivimos entre lo buenoy lomaloyenel .
mundo jaibanistico existe eso, y nos ayuda a preservar la cultura,
a estar cogidos desde la raiz, a pensar que somos indigenas y no
nos podemos despegar de la madre tierra, porque al fin y al cabo,
a pesar de que el jaiband hace su ritual y estd curando a una
persona de carne y hueso, también desde las plantas y todos sus
rituales, esta haciendo el refrescamiento a la madre tierra, esa
parte es muy bonita, porque ser jaibana no es cualquier cosa muy
- facil, entonces en recompensa de que él cura
una persona, salva una vida y también
estd refrescando a la madre tierra, ella
le devuelve muchos conocimientos y

también més fuerza”
Yurani Niaza, Joven mujer de la comunidad




PRESENTACION

A tres horas de Medellin, entre fos municipios de Andes y Jardin se encuentra
la entrada al Resguardo Karmatarua de la comunidad indigena de Cristiania.
Alrededor de 360 familias embera, de la etnia chami, ocupan un territorio
que les pertenece desde siempre y que hace pocos afos esta titulado a su
nombre, alli se preserva una cultura que conserva su lengua originaria vy
que a pesar de la influencia de los pueblos que la rodean atin se relaciona
armoniosamente con un mundo espiritual que existe sin que se le ponga
en duda. La vida de los embera depende de esta relacion, que solo puede
mantenerse por la mediacion de los jaibanas, esos maestros que pueden
ver los dos mundos. Con Hijos de los espiritus la Subdireccion de Cultura
Ambiental de Corantioguia pretende aportar al reconecimiento que desde
diferentes iniciativas se le esta dando a los jaibanas de Cristiania como
médicos tradicionales, pero sobre todo, esperamos ayudar a reconocer la
tradicion jaibanisitica como la manifestacion religiosa que le da sentido a
la cosmogonia embera y por lo tanto necesita ser preservada como parte de
nuestra riqueza cultural. Esta publicacion no busca un fin antrepologico, es
simplemente la voz misma de los jaibanas que comparten con nesotros la

cotidianidad de su labor espiritual.
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